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Ход МЕРОПРИЯТИЯ: 

(Под марш дети входят в зал и выстраиваются в одну шеренгу). 

 
 
ВЕДУЩИЙ:    Дуют ветры в феврале, 

Воют в трубах громко. 

Змейкой мчится по земле, 

Легкая поземка. 

Поднимаясь, мчатся вдаль 

Самолетов звенья. 

Это празднует февраль, 

Армии рожденье! 

 

- Здравствуйте дорогие ребята! Сегодня мы отмечаем праздник – День 

Защитника отечества и хотим всех поздравить с Днем рождения Российской 

Армии. Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов нашим папам, 



дедушкам, дядям и, конечно же, нашим мальчикам, они хоть еще небольшие, 

но уже будущие наши защитники. Когда они подрастут, будут служить в 

нашей армии, защищая и нас и нашу родину.  

 
Папу поздравляю  

С праздником мужским: 

В юности, я знаю, 

В армии служил. 

 

Значит тоже воин,  

Хоть не командир. 

Праздника достоин, 

Охранял весь мир! 

 

Может он в футбол играть,  

Может книжку мне читать, 

Может суп мне разогреть 

Может мультик посмотреть, 

Для меня всегда герой - 

Самый лучший ПАПА мой! 

 

Может поиграть он в шашки, 

Может даже вымыть чашки, 

Может рисовать машинки, 

Может собирать картинки, 

Для меня всегда герой –  

Самый лучший ПАПА мой! 

 



Может прокатить меня 

Вместо быстрого коня  

Может рыбу он ловить, 

Кран на кухне починить. 

Для меня всегда герой –  

Самый лучший ПАПА мой! 

 

Песня «Папа мой Российский офицер» 

 

 
ВЕДУЩИЙ: Наши мальчишки еще ходят в детский сад, но пройдут годы, 

и они выберут для себя любую военную специальность, армия научит их 

быть выносливыми, смелыми и ловкими. 

И поэтому мы с вами проведем соревнования! 

Ребята, а как вы думаете, какими должны быть солдаты российской 

армии? (Ответы детей). Они должны быть и смелыми, и выносливыми, и 

сильными. А помогают им в этом занятия физкультурой и спортом. 

День солдатский по порядку 

Начинается с зарядки 

Ну – ка, братцы, подтянитесь, 

На зарядку становитесь! 

 

Проводится «Разминка для будущих воинов». 

 

Наши воины идут раз – два, раз – два. (Ходьба на месте). 

В барабаны громко бьют: тра – та – та, тра – та – та! (Имитация игры в 

барабане). 

В море наши корабли: нынче здесь – завтра там! («Качалочка»). 

Долго плавали вдали по морям, по волнам! (Круговые движения руками). 



Над землею самолет: у – у – у! (Руки в стороны, наклоны вправо – 

влево). 
Разрешен ракетам взлет: У – ух, у – ух! (Присесть, сложив ладони перед 

грудью; встать, подняв руки вверх). 

 

   Наши пушки точно бьют: Бух, бах! Бух, бах! (Выбрасывание рук вперед, 

пальцы сжаты в кулак). 

Нашей армии – салют! Ура! Ура! (Поднять руки вверх) 

 

 
ВЕДУЩИЙ: А теперь, раз – два! 

По командам детвора! 

Хватит разминаться, пора соревноваться! 

 

(Ведущий предлагает детям построиться в две колонны). 

 

ВЕДУЩИЙ: Предлагаю считать наши соревнования открытыми. Хочется 

пожелать нашим командам успеха! 

Команды готовы? 

Все вместе: Да! 

 

Эстафета «Передай оружие». 

У первых участников в руках автоматы. По команде ведущего они 

передают автоматы по верху в конец колонны, последний ребенок с 

автоматом бежит, и становиться первым. Начинает делать то же самое итак, 

пока первый снова не встанет на свое место. 



Эстафета «Топкое болото». 

Участникам соревнования необходимо переправиться с помощью обручей 

до ориентира, оббежать ориентир и вернуться назад, передавая эстафету 

рукой следующему участнику. Выигрывает та команда, которая быстро 

выполнит задание. 

 

ВЕДУЩИЙ: Теперь самое важное – нужно научиться метко стрелять.  

 

Эстафета «Самые меткие артиллеристы». 

Участникам соревнования необходимо пролезть сквозь туннель, взять 

мешочек с песком и поразить вражеский танк (попасть в корзину) из 

исходного положения стоя, добежать до ориентира, вернуться назад и 

передать рукой эстафету следующему участнику. Выигрывает та команда, 

которая быстро выполнит это задание. 

 

 
ВЕДУЩИЙ: Молодцы ребята! Хорошо справились с заданием. 

 

Песня «Моряки» 



 

 
 

ВЕДУЩИЙ: Каким же еще должен быть солдат? Конечно, 

сообразительным. Ведь он должен, если нужно, уметь проявить смекалку. 

Сейчас у нас зарядка для ума. 

 

От страны своей вдали ходят в море… (Корабли). 

К звездам мчится птица эта, обоняет звук. (Ракета). 

Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полет. Человек им управляет. Что 

такое? (Самолет). 

Без разгона ввысь взлетаю, стрекозу напоминаю. Отправляется в полет 

наш российский. (Вертолет). 

 Хожу в железном панцире, бронею весь обшитый. Стреляю я снарядами, 

я очень грозный с виду. (Танк). 

  Под водой железный кит, днем и ночью кит не спит. Днем и ночью под 

водой охраняет мой покой. (Подводная лодка). 

 

ВЕДУЩИЙ: А теперь следующая эстафета «Донеси – не урони» 

Дети каждой команды по очереди несут на спине, стоя на четвереньках, 

мешочек с песком до ориентира и возвращаются обратно бегом. У линии 

старта передают мешочек с песком следующему игроку. 



 

ВЕДУЩИЙ:  Молодцы ребята, отлично справились с заданием. А сейчас 

эстафета «Переправа». 

Дети выстраиваются у старта в две команды. У первых игроков в руках 

обручи. По сигналу первый игрок с обручем в руке бежит до ориентира, 

обегает его, возвращается к старту и забирает игрока под вторым номером. И 

уже два участника соревнования бегут до ориентира, обегают его и 

возвращаются на старт и т. д. 

 

ВЕДУЩИЙ: Вот какой у нас отряд – очень дружных дошколят! 

Все мальчишки, всей страны быть отважными должны! 

Чтоб границы охранялись, чтобы мамы улыбались! 

Молодцы, справились со всеми заданиями, преодолели все 

препятствия. 



                                           
Мой папа красивый  

И сильный, как слон. 

Он самый любимый, 

И ласковый он. 

Я жду с нетерпением 

Папу с работы. 

Всегда он с собою 

Приносит мне что-то. 

 

Мой папа находчивый, 

Умный и смелый. 

Ему по плечу 

Даже сложное дело. 

Ещё он - шалун, 

Озорник и проказник. 

С ним каждый мой день  

Превращается в праздник. 

 

 Мой папа весёлый, 

Но строгий и честный. 

С ним книжки читать 

И играть интересно. 

И скучно без папы 

На санках кататься. 

Никто не умеет  

 



Так громко смеяться.  

Мой папа - волшебник, 

Он самый хороший. 

Он вмиг превращается  

В то, что попросишь. 

Он может стать клоуном, 

Тигром, жирафом. 

Но лучше всего 

 Он умеет быть папой. 

 

Его обниму я 

 И тихо шепну: 

- Мой папочка, я тебя  

Крепко люблю! 

Ты самый заботливый, 

Самый родной, 

Ты добрый, ты лучший 

И ты только мой! 

Песня «Будущий солдат» 

 

ВЕДУЩИЙ: Я желаю вам навек, 

Чтоб в жизни не робелось. 

Пусть будет с вами навсегда 

Мальчишеская смелость. 

И все преграды на пути 

Преодолеть вам дружно. 

На сначала подрасти           

И повзрослеть вам нужно! 

(Под торжественный марш дети уходят из зала) 

 



 


